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CROLLES/LUMBIN
L’Esat de Lumbin au cceur d’un projet innovant

pour l’'insertion

Propos recueillis par Brigitte Géromin

29 travailleurs et travailleuses, initiés au métier de la radio, accueillent le public a 'Esat de Lumbin, pour écouter leur
documentaire radiophonique. Photo/Esat de Lumbin

Des personnes accueillies a I’Etablissement et service d’accompagnement par le travail

(Esat) de Lumbin ont découvert les métiers de la radio.

Le projet “I'Esat de Lumbin au cceur de la parole”, coconstruit par I'Etablissement et service
d’accompagnement par le travail (Esat) et la bibliothéque de Lumbin, I'équipe réseau des
bibliothéques du Grésivaudan, la Communauté de communes et Radio Grésivaudan, a permis

de mettre I'accent sur l'insertion des personnes en situation de handicap dans la vie de la cité.

Béatrice Berger-Marrou et Sébastien Marie, de I'équipe réseau, ont souligné le réle essentiel de

chaque acteur dans cette démarche.
Comment s’est monté le projet ?

Béatrice Berger-Marrou et Sébastien Marie : « L'idée a pris forme, grace notamment a
I'éducatrice de I'Esat, Michéle Villani, qui désirait faire évoluer le regard sur le handicap, en
soulignant le rble des travailleurs handicapés dans la société. La coconstruction a permis de
réaliser un projet avec des objectifs pédagogiques communs, en s’appuyant sur I'outil radio,
pour que chaque adulte handicapé puisse s’exprimer sur lui-méme et sa place dans la

société. »

Quel était le role de Radio Grésivaudan ?



« Radio Grésivaudan a facilité la prise de parole des travailleurs, par la découverte de la
technique, I'éducation aux médias, a travers cinq ateliers a 'Esat. Des interviews ont été
menées par les adultes handicapés, les animateurs radio, pour valoriser la vie de chaque
travailleur, et d’autres autour de rencontres avec des personnes extérieures, médecin, sportif,
artiste, etc. Une restitution a eu lieu a la salle Icare le 26 janvier, en présence des adultes
handicapés, de leurs familles, d’'une classe de CM2 de Lumbin, qui avait travaillé en amont, sur
la question du handicap, avec son enseignante et la bibliothécaire du village. 70 personnes

environ étaient présentes pour cette écoute collective. »
Le projet a-t-il atteint son but ?

« Lintérét du projet était de laisser la place aux adultes handicapés, pour qu'’ils décrivent leurs
quotidiens, leurs joies, leurs peurs, parlent de leur insertion dans la société grace a I'Esat. Le
résultat obtenu est édifiant. L'émotion des familles et des personnes présentes a la restitution a
démontré combien il était nécessaire de pénétrer des mondes méconnus. Les participants se
sont sentis valorisés par cette démarche nouvelle, faite de rencontres et d’échanges autour de

leur particularité et de leur insertion dans la société grace a leur travail. »

Prochaine restitution collective : lundi 11 mars — 14 h a 'Esat de Lumbin. Podcast Radio Grésivaudan : www.radio-

gresivaudan.org/archive_sonore/lesat-de-lumbin-au-coeur-de-la-parole/



