
undefined - jeudi 2 octobre 2025

SAINT-MAXIMIN

Saint-Max trail : « un super parcours » pour les
154 inscrits au 17 km

Les échauffements étaient de rigueur.

L’association Saint-Max trail a organisé son traditionnel trail ce dimanche 28 septembre, en

présence d’Anne-Françoise Besson, vice-présidente du Grésivaudan déléguée aux sports et

loisirs. Il y avait 154 inscrits à la course de 17 km, 238 au 10 km, 110 à toutes les marches, et

une centaine d’enfants pour leur course. « C’est la première fois que je participe au Saint-Max

trail, a témoigné Aymeric Germain, qui a remporté le 17 km hommes. Cela fait 3-4 ans que je

participe au Challenge du Grésivaudan. Le Saint-Max trail est d’une configuration qui me

convient le mieux, avec des grosses bosses et des grosses descentes : je suis un grimpeur-

descendeur et il y a moyen d’aller vite ! ». Eliott Barioulet était enthousiaste : « C’est un super

parcours, avec du beau temps, et l’ambiance est super sympa ! L’an dernier, j’avais fait le

16 km. » De son côté, Antoine Boudsocq raconte sa course : « J’ai attaqué dans la deuxième

bosse. J’ai continué mon effort, encouragé par les bénévoles et les gens au bord des chemins.

Je suis prêt à revenir : c’est convivial ! ». Tiago Robert, 9 ans, est arrivé premier de la course

des enfants, comme l’an dernier. Côté résultats, Daphné Nadoulek s’est imposée sur le 10 km

femmes. Les catégories de la course du 17 km hommes allaient de junior à master 5. Les

trailers de cette dernière catégorie, nés de 1966 à 1962, étaient Ludovic Guillermond et

Stéphane Lenfant. La dernière catégorie des femmes était master 6, de 1961 à 1957 : il n’y

avait qu’une femme, Marie-Dominique Petrossi. Pour le 10 km, les catégories allaient de cadet

à master 6 pour les femmes avec Dominique Bozet, et à master 8 pour les hommes, de 1951 à

1947, avec Gilbert Didot, et master 9, de 1946 à 1942, avec Mohamed Ladjali.
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